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Visualizacion del intestino
delgado amigable para el
paciente

Si usted o un ser querido padece sangrado
gastrointestinal (Gl), enfermedad de Crohn o
anemia por deficiencia de hierro, su médico
puede necesitar ver el interior de su intestino
delgado para evaluar su condicién.!

Con el sistema PillCam™ SB3, esto se realiza
con una capsula ingerible del tamafio de una
vitamina. Este folleto explica qué ocurre
durante el procedimiento, cémo prepararse y
qué esperar después.*

* Este folleto esta destinado a complementar las indicaciones y

explicaciones de su médico sobre la ingesta de una cépsula PillCam™ SB3.

No reemplaza la atencién, el consejo ni las instrucciones especificas de su
médico sobre su procedimiento.

Su procedimiento esta programado para:

Para informacion adicional llame:

Instrucciones del médico o enfermera:

Pregunte a su médico sobre el
sistema PillCam™ SB3.

Inside ofrece cépsula endoscépica Medtronic,
llevamos grabador, capsula y laptop para
descarga de imagenes hasta su consultorio,
hospital o casa del paciente.

Un especialista te acompaia para la colocacién
y facilita laptop para el reporte médico.

Informacidn de riesgos: Los riesgos del sistema PillCam™ SB3
incluyen retencién de la capsula, aspiracion, irritaciones de la
piel, obstruccion, perforacion y lesién o sangrado de la mucosa.
La colocacién endoscépica puede presentar riesgos adicionales.
Puede ser necesaria intervencion médica, endoscépica o
quirdrgica para atender cualquiera de estas complicaciones, en
caso de que ocurran. Después de ingerir la cdpsula PillCam™ SB3,
y hasta que la cépsula sea excretada, los pacientes deben evitar
fuentes de campos electromagnéticos potentes. Estas incluyen
los creados por dispositivos de resonancia magnética (MRI).
Consulte a su médico para mas informacion.

Referencia: 1. Gerson LB, Fidler JL, Cave DR, Leighton JA. ACG clinical
guideline: diagnosis and management of small bowel bleeding. Am ]
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Vea el
panorama
completo

de su salud Gl

El sistema PillCam™ SB3 - una
forma sencilla de evaluar el
intestino delgado



cializado

El sistema PillCam™ SB3

El intestino delgado conecta el estémago con el
intestino grueso y ayuda en la digestién y otros
procesos metabdlicos. El sistema PillCam™ SB3
es una capsula ingerible que permite a su médico
visualizar todo su intestino delgado.

Cémo funciona el sistema PillCam™
SB3

La capsula PillCam™ SB3 contiene una diminuta
cadmara y una fuente de luz que toma imagenes
de su intestino delgado mientras viaja
naturalmente por su tracto digestivo.

Luego, las imdgenes se transmiten a un grabador
mediante sensores colocados en su abdomen o
en un cinturén de sensores que se lleva sujeto
alrededor del cuerpo.

Preparacion para su procedimiento
PillCam™ SB3

Alimentos y bebidas

Un estémago vacio es éptimo para la visualizacién. Es
posible que se le pida seguir una dieta de liquidos claros
después del almuerzo del dia anterior al procedimiento.
También puede comenzar el ayuno a medianoche. Su
médico le dard instrucciones especificas.

Medicamentos

Informe a su médico con anticipacién sobre cualquier
medicamento que tome regularmente. Es posible que
necesite ajustar su dosis habitual para el procedimiento.
Sin embargo, debe hablar con su médico antes de hacer
cualquier cambio en sus medicamentos.

Historial médico

Informe a su médico sobre su historial médico,
incluyendo:

¢ Marcapasos u otros dispositivos electromédicos
« Cirugia abdominal previa

« Dificultad para tragar

* Antecedentes de obstrucciones en el tracto
gastrointestinal

Después de su procedimiento

Como no se requiere sedacion, una vez que trague la
cépsula PillCam™ SB3 puede salir del consultorio del
médico y continuar con sus actividades normales.

También podra comer cuatro horas después de ingerir la
cépsula, a menos que su médico le indique lo contrario.
Evite campos electromagnéticos fuertes, como los
dispositivos de MRI, hasta que haya expulsado la
cépsula en una evacuacién.

Al final del procedimiento, el grabador y los sensores se
retirardn y se devolveran a su médico.
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Preguntas frecuentes

¢Cuanto dura el procedimiento?

Por lo general, pasard aproximadamente 30 minutos
en el consultorio de su médico para iniciar el
procedimiento. Una vez que los sensores o el cinturén
de sensores se coloquen en su abdomen, el grabador
esté conectado y usted haya tragado la capsula,
puede retirarse. La prueba puede durar hasta 12
horas.

¢Qué sucede después de devolver el grabador
y los sensores a mi médico?

Las imagenes capturadas durante su procedimiento se
descargaran a una computadora y su médico las vera
en un video a color. Después, se comunicaran con
usted para informarle los resultados.

¢Sentiré dolor o molestia por la capsula?

No. No deberia sentir ninguna molestia al tragar la
cépsula PillCam™ SB3 ni mientras se mueve por su
tracto Gl. La capsula es desechable y pasa
naturalmente con la evacuacién intestinal. Sin
embargo, si presenta dolor u otros sintomas
preocupantes, comuniquese con su médico de
inmediato.




